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Um buraco escuro & estreito quase en-
coberto pelo mate. Assim € a entrada da
Caverna Quarto Patamar, no Parque Esta-
dual da Serra do Mar, préximo a cidade de
Paranapiacaba. Com 400 metros mapea-
dos, e a possibilidade de se chegar a 500,
€la & a maior caverna de granito do Brasil.
Para quem ¢ leigo no assunto, nio perce-
beria ou passaria distante com medo de
cobra.

0O guia desta aventura & Ericsom Cerna-
wasky Igual, 23 anos; do grupo de espe-
leclogia Pierre Martin. Ele & um dos sécios
entidade de que vem

comecou depois de uma visita ao Parque
Estadual Turistico Alto Ribeira, em 1985.
0 local, que fica na regido de Apial, inte-

~ rior de Sdo Paulo, concentra mais de 50%

das cavernas de todo Estado.

Cernawasky disse que a espeleologia &
um vicio. “Nunca mais consegui parar &
um ano depois fundei o Grupo Pierre Mar-
tin. Hoje somos mais de 40 sécios e explo-
ramos mais as cavernas de granito”, diz
ele. Mas também néo deixam de lado as
cavernas de calcario. "“S&0 em maior ni-
mero e de acesso mais facil”, comenta.
Pessoalmente ele € um dos responsaveis
ipela organizagdo do cadastro da Socieda-
de Brasileira de Espeleclogia (SBE), edita-
do em 89 Hoje & entidade possui mais de
1500 cavernas registradas. Sendo que ca-
da uma faz parte de um trabalho volunté-
fio de mais de 50 grupos de espeleclogia
espalhados pelo Brasil.

A descoberta da Caverna Quarto Pata-
mar aconteceu em 89, durante as “'andan-
¢as' do grupa. Através de funcionérios da
ferrovia foram informades de alguns bura-
cos na montanha. Conta que alguns inte-
grantes do grupo verificaram e, por falta
de equipamentos, ndo foram muito afun-
do. Deram no méximo uns 20 metros de
caverna. Na segunda visita ficaram surpre-
508,

Entrar so

Para entrar nesta aventura é preciso al-
gumas habilidades, como, por exempio,
pouca aversdo com morcegos, fama e ne-
nhum problema com lugares fechados,
apertados e escuros. O ponto e partida po-
de ser a estacdo de trem do Brés as 7h30
da manha. O ideal é ir nos finais de sema-
na. Durante a viagem, que demora uns 30
minutos, é passivel apreciar um cenario
com montanhas bem verdes, antes de
chegar em Paranapiacaba.

Chegando a Paranapiacaba é sé descer
@ sequir pela estrada da Torre, depois pe-
gar a Trilha Zigue Zague, As cavernas fi-
cam no caminho. Mas sequndo recomen-
dacdes de Cernawsky néo é nada seguro ir
sozihho, sem equipamentos e experiéncia.
Ele coloca a disposicdo o seu grupo para
acompanhar. Também convida quem gos-
ta de cavernas para participar das reunides
do seu grupo que acontecem uma vez por
més. O ponto de encontro & no Museu
Geoldgico de Sdo Paulo, no Parque da
Agua Branca.

Para entrar na caverna ¢ preciso uma
roupa descompromissada com a lama. O
ideal & um macacfio de brim ou nylon. Es-
tas roupas sdo proprias para espeleologia
€ ndo deixam passar lama para pele. Mas
N0 COMeco © Macacdo ndo vai fazer tanta
diferenca e pode-se improvisar com uma
calca velha e camiseta. Também leve um
cantil gue pode ser abastecido no caminho
da Trilha Zigue Zague. H4 pequenos ria-
chos com dgua potavel em toda a regido.

Nao esqueca um bom lanche. Quanto
a0 cardépio € bom gue contenha frutas,
algum doce ¢ alguma coisa salgada, com
um sanduiche. E fundamental ter uma lan-
terna de carbureto ou a pilha. Caso use a
dltima sugestdo ndo esqueca de levar pi-
thas de reservas para ndo ficar no escuro.
Também & preciso um calcado que ndo es-
corregue. E em hipdtese alguma deixe
qualguer entulha dentro as cavernas e nas

Hoje, Cernawsky, conta que j& mapea-
ram 400 metros. Mas acredita gue irdo
chegar nos 500 metros. “Tem uns buracos
que ainda ndo exploramos”, diz ele. Con-
sidera a caverna um fenémeno, por que o
granito & uma rocha bem mais dura gue o
calcério. "Estas cavernas sdo diferentes
das de calcdrio, conhecidas pela maioria
das pessoas. Os salBes sdo bem menores
© 0 acesso € mais dificil”’, explica. O aces-
s0, de um saldo para outro, & através de
canaletas estreitas por onde passa uma
pessoa de cada vez e ainda co dificulda-
des. -

~Conta que a caverna recebeu o nome de
quate Patamar porque fica em uma regidio
relacionada com o sistema de elevacdo da
ferrovia. A entrada é bem fechada de ma-
10, 580 poucas as pessoas que sabem e
frequentam o local. Com o tempo desco-
brirarn mais cinco cavernas nas proximida-
des, toda das de acesso complicads e
muita umidade, deixando o local bem es-
corregadio. Cernawsky, alerta que é preci-
50 equipamentos g técnicas especiais para
Se aventurar morro adentro.

Informa que & caverna é composta de
por “matacens”. S&o blocos de pedra
enormes. Com a movimentacdo da propria
montanha e o trabalho de erosde da chuva
os blocos vdo se distanciando. Os sedi-
mentos gue ficam entre os blocas vdo em-
bora & ficam os espacos vazio que formam
as cavernas.

Para realizar 0 mapeamento usam um
processo mais simples que a topografia
tradicional. Com uma bussola especial,
um clindmetro e umna trena realizam todo
o trabalho. Concluir pode levar meses ou
até anos. Tudo & realizado em finais de se-
mana e feriados prolongados.

Para janeiro de 93 eles pretendem viajar
para Bahia. Descobriram no sul de minas
uma caverna de granito que poderé ter um
quildmetro adentro da montanha.

€ perigoso

Acesso pode ser
por trem ou carro

0O acesso & pela Estrada de Ferro
Jundial/ Santos. Descer em Parana-
piacaba. Pode pegar o trem na Esta-
¢do Barra Funda, Bras ou Luz. A via-
gem dura uns 30 minutos e a passa-
gem custa Cr§ 2.700,00. Pela manha o
melhor horério é &s 7h30 na Estacdo
da Luz e no final da tarde as 18h em
Paranapiacaba. Para quem for de car-
ro deve pegar a rodovia Anchieta, de-
pois Estrada Caminho do Mar e Estra-
da Indio Tibirica, que dé acesso a Pa-
ranapiacaba. O telefone do Grupo
Pierre Martin & 573-6249 ou 63-5248.

Equipamentos de cavernas e trilha;
Alpimonte — Rua Pedro de Toledo,
999, Vila Mariana (Estacéo de Metro
Santa CRuz). Fone: 673-6249; Monta-
nha e Trilha — Rua Antdnio de Bar-
1os, 876, Tatuapé, proximo ao Metrd
Carrdo. Centro de Esportes Alternati-
vos — Rua Américo Brasiliense, 1757,
Santo Amato (préximo a Estatua Bor-
ba Gatol. Fone: 521-8414.

trilhas. Cologue tudo que trouxe dentro de
sua mochila € leve de volta. Em algumas
trilhas h4 latdes de lixo nas saidas.

Quando sair da caverna vai estar com la-
ma por todos os lados. Para ndo chegar no
trem todo sujo & legal tomar um banho em
algum riacho que estiver no caminho. Mas
nada de sabonetes ou qualquer produto
quimico. Depois é s6 pegar aquela roupa
seca e o ténis que estava guardado dentro
da mochila e fazer o dltimo lanche. Bem
alimentado vé direto para estagéo de trem
por que o (ltimo sai bem antes das 11h.




